2% AULA DE PEDAGOGIA AFD - 30°DE
SETEMBRO DE 2013

» 2 - Conceitos estruturantes - sobre pedagogia
da atividade fisica e do desporto: Atividade,
Atividade Fisica, Atividade Fisica Desportiva

Educacao fisica, Desporto, Educacao; Acao

Educativa
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Clip Surf.avi

O QUE E A PEDAGOGIA?

1- PEDAGOGIA ORIGEM NA GRECIA : PAIDOS
(CRIANCA) + AGOGE (CONDUCAOQ) — CIENCIA
DO ENSINO

2'— 0 OBJETO DE ESTUDO DA PEDAGOGIA E A:
EDUCACAO, O PROCESSO ENSINO
APRENDIZAGEM, A ACAO DO EDUCADOR
(PROFESSOR/TREINADOR)



PERGUNTA DE PARTIDA

Como deve o licenciado Desporto olhar parao
Desporto?

— Treinador no Desporto Escolar
— Treinador nos Clubes Escolares

= Treinador nos Clubes Desportivos
- Professor de Educacao Fisica
~ Area de Fitness...



CONCEITOS
ESTRUTURANTES

-EDUCACAO FiSICA
DESPORTO

. EDUCACAO

. ACAO EDUCATIVA



EDUCACAO FISICA

»+ INCLUSIVA (DESDE O 12 AO 122 ANO)
+ ECLETICA

+» ABRANGE VARIAS AREAS: ATIVIDADES FiSICAS

DESPORTIVAS; CONHECIMENTOS E APTIDAO
FisICA <«

+ EXEMPLO DE AVALIACAO FINAL DE ACORDO
COM AS AREAS EXPRESSAS ANTERIORMENTE



AVALIAÇÃO 201112 TURMAS 10ºf.xls
AVALIAÇÃO 201112 TURMAS 10ºf.xls
QUADRO 1 matérias ef.docx
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Promover experiénciars aviénlicas, compromelidars e conltentvalmente ricas

Edvcagédo fizica e

Darlo Escolar
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FONTE DEALEGRIA .... ENAO DE AIERGIA




Importa direvlir a concepgdo de desporto dor
profesrsores e lreinadores, a rva “filosofia”.

Desporto Plural

em bodars ar rvars formas
para toda a gente

Ao servico do Desenvolvimento Humano



Finalidades do Desporto

Aquisicao de

competencias Auto-superacio

|
Respeito
Cooperacao pelos outros
|

Auto-disciplina Competitividade

Fair play







(Renson. 2000) I
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Fonte: Isabel Measauita




Escolher o modelo desportivo mais adequado e explicar
respetiva opcao




Importa disrcutir a concepgao de desporto dor
profesrores e lreinadorers

Enfatizar a
dimenséao
social,
pedagoégica
e educativa
do Desporto




Que concepgao de desporto?

Enfatizar a
dimenséo
ética.




EDUCACAOQ

Processo orientado e intencional de
transformacao de individuos... logo, no
Desporto, sao necessarios Bons Treinadores!



EDUCACAO/ACAQ EDUCATIVA

2 2 GRANDES TENDENCIAS:

1 — RELACIONADOS COM DADOS DE ORDEM GENETICA
E/OU CONDICOES DE VIDA DOS ALUNOS

2 - INEFICACIA/EFICACIA CENTRA-SE SOBRETUDO NOS
METODOS EDUCATIVOS

COMPLEXIDADE DO
PROCESSO EDUCATIVO



EDUCACAO/ACAO EDUCATIVA

» ESTA INTERVENCAO SO GANHA SENTIDO SE
ESTIVER DE ACORDO COM AS
CARACTERISTICAS DA ATIVIDADE HUMANA

ACAO EDUCATIVA/ENSINO

ACAO ACAO ACAO «——  ACAO

CONSICIENTE " ORGANIZADA® ~ ’ PARTICIPADA COERENTE
INTENCIONALIDADE PREVISIIBILIDADE CONTROLO EFchAuA
EDUCACAO

p|



INTENCIONALIDADE

»» DEFININDO CLARAMENTE QS EFEITOS
EDUCATIVOS DESEJAVEIS, ENQUADRANDO-OS
NUM SISTEMA DE IDEIAS QUE TENHAM
FUNDAMENTO TEORICO E CIENTIFICO



PREVISIBILIDADE

» REFERINDO OS MEIOS E OS PROCEDIMENTOS

SUSCETIVEIS DE LEVAREM A CONSECUCAO

DOS OBJETIVOS FORMULADOS, COERENTES
COM AS OPCOES PEDAGOGICAS



CONTROLO

2 CRIAR MECANISMOS QUE PERMITAM
ACOMPANHAR O DESENROLAR DO PROCESSO
E REGULA-LO



EFICACIA

» TODAS A DECISOES CONCORREM PARA A
SUPERACAO EFETIVA DAS NECESSIDADES E
INSUFICIENCIAS DA POPULACAO ALVO



